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Information till gäster gällande åtgärder vid symptom som kan tyda 

på covid-19 

För mer information, var god se 1177.se 

 

Symptom som kan tyda på covid-19: 

• hosta  
• feber 
• andningsbesvär 
• snuva 
• nästäppa 
• halsont 
• huvudvärk 
• illamående, diarré 
• värk i muskler och leder. 
• bortfall av lukt och smak 

 

Vid symptom: 

• Avbryt din fjällsemester och åk primärt hem på ett säkert sätt. Alternativt, isolera dig i din 

stuga, lägenhet eller på ditt hotellrum.  

 

• Boka tid på 1177.se för självprovtagning. (Idag: Sälens by, Tandådalen, Stöten. Kommer inom 

kort: Lindvallen, Kläppen)  

Självprovtagning covid-19 i Dalarna - 1177 Vårdguiden 

Svar får man via 1177 efter ca 2-3 dagar.  

Vid behov: 

• Kontakta lokala sjukvården, Vårdcentral Sälen, för rådgivning. 

0280-49 84 00 

Vid akuta symptom 

• Ring 112 
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