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Lätt motionsspår med mestadels flack terräng. 
2 km är elbelyst.
Start: Spårcentralen vid Skistarshop.

Kuperat spår med mindre branta backar.
3 km är elbelyst. 
Start: Spårcentralen vid Skistarshop.

Ett lättåkt spår som lämpar sig för diagonal 
och stakåkning.
Start: Spårcentralen vid Skistarshop.
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Ett flackt och lättåkt spår med enbart några mindre backar.
Start: Högfjällshotellet. Går också bra att kliva på längs 
Fjällvägen vid Gruven.

Ett måttligt kuperat spår med några mindre backar och 
utförslöpor men också sträckor som är flacka och lättåkta. 
8 km har ett parti med kraftigare stigningar och utförslöpor.
Start: Högfjällshotellet. Går också bra att kliva på längs 
Fjällvägen vid Gruven.

Samma sträckning som 8 km-spåret, den extra 2 km slingan 
är mycket kuperad med branta backar upp och ner.
Start: Högfjällshotellet. Går också bra att kliva på längs 
Fjällvägen vid Gruven.
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